
～今月のことば・こころがけ ～

※次回初日受付は 『30年度 12月分』 9月1日(土)10：00スタート です。

嫌な事から逃げない
その日のうちに片付けないと!!

時間がたつと肥ります

〒455-0873 名古屋市港区春田野３丁目101番地 ℡・Fax052-301-6670 

【開館時間 10：00～21：00】【休館日 第４月曜日・12月29日～1月3日】

《南陽地区会館自主事業》

「介護の基礎知識講座」

【日 時】９月２９日(土) 午後1時～2時30分

【会 場】南陽地区会館 第１,第２集会室

【参加費】無料 ※事前申込が必要です

【定 員】20名（先着申込順にて締切）

≪講師≫
特別養護老人ホーム「華の郷 南陽」

主任介護支援専門員 尾関 淳氏

・介護ってどうすればいいの？

・施設を利用するにはどんなことが

必要なの？

介護の“初歩”を

学んでみませんか？



◎南陽地区会館をお気軽にご利用ください◎

≪企画講座≫

主 催：中部互光・コンサルタント運営共同体
お申込み・お問合わせ先
南陽地区会館 Tel/Fax 052-301-6670

「お気軽にお問い合わせ下さい」

【折り紙クラブ なんよう】
8月22日(水)・9月12日(水)

午前10:00～12:30 
参加費：500円(材料費込)
場所：南陽地区会館 集会室

【ギター教室】
8月19日・26日・9月16日・30日(日)

場所：南陽地区会館 集会室
◆グループレッスン (１回につき1000円)

午前10:00～10:50

◆ 個人レッスン (１回につき1500円)

午前11:00～12:30

【民謡 唄の会】 無料体験実施中！

8月 6日(月)・20日(月)

9月 3日(月)・17日(月)

午前10：00～12：00
場所：南陽地区会館 実習室

【卓球教室 南卓会】
8月7日・21日・28日(火)

9月4日・11日・18 日(火)
午後1：00～３：15
参加費：1回400円 or 月(３回)1000円
場所：８月南陽地区会館体育室 9月ＪＡ３階講堂

企 画 講 座 の ご 案 内

【太極拳教室】
8月6日・20日(月)
9月3日・17日(月)
午後1：00～３：２０

参加費 １回1000円
場所：南陽地区会館 集会室

【韓国語教室】
8月3日・10日・17日・24日(金)
9月7日・14日・21日・28日(金)

場所：南陽地区会館 集会室
◆中級コース 午後１：００～２：１０

◆初級コース 午後２：１５～３：２５

参加費：各コースともに1000円（教材費別途）

【水彩画教室】
8月21日(火)・9月18日(火)  

午後1：00～3：20

参加費：１回 2000円

場所：南陽地区会館 集会室

７/6(金)華の郷 民謡

第３回目となる この会の開催を
楽しみに待っていただいていた方
もみえ、喜んでいただけました。

７/14(土)

福春学区給食会 民謡
福春学区給食会のアトラクション
として三味線・民謡をお届けして
まいりました

７/16(月)女性卓球親睦大会

南陽４学区で卓球を楽しまれてい
る皆様の親睦女性大会。外は暑
い日でしたが、プレーも熱く盛り上
がっていました。


